HT2012-VT2013

Kursanalys MSFM11 Medicinsk stralningsfysik - grundkurs

Joniserande stralnings produktion
Delkursansvarig: Erik Larsson

Delkursen ar en del av ett block bestdende av stralningsproduktion, vaxelverkan och detektorer.
Antalet undervisningstimmar bestar av ca 25 timmar (varav Erik har den storsta delen), tre
inlamningsuppgifter, c:a 8 raknedvningstillfallen samt en "tjock target"-raknedvning.
Examinationsformen bestod av gemensam muntlig tentamen med vaxelverkanskursen och en
problemtentamen innehallande produktion, vixelverkan och detektorer samt godkanda
inlamningsuppgifter.

Vid féreldasningarna anvands bade tavla och powerpoint, varvid tavelundervisningen verkar
uppskattad och givande. Dock upplevs en del powerpoint-féreldsningar som ytliga och sdvande. Viss
kritik finns att foreldsaren inte varit forberedd, eller helt insatt i &mnet. Detta &r till viss del sant, och
beror mycket pa att det ar forsta gangen foreldsaren undervisar denna kurs. Speciellt méarks detta nar
det kommer till att besvara orienterande eller djupt teoretiska fragor samt foreldasningen om
acceleratorer. En tanke ar att i framtiden varva in mer tavelanvandning vid vissa bitar dar foreldsaren
markte att studenterna hade svart att hdngde med.

Den storsta kritiken gallde problemlésningarna och att Erik inte varit forberedd pa vissa fragor och i
vissa fall hade svart att presentera en enkel I6sning. Detta var till stor del beroende p3 att lararen
forvantat sig att studenterna klarat uppgifterna, och darmed endast skissat pa problemet, eller pa att
lararen forlitat sig pa egna utrdkningar fran studietiden. Till kommande termin kommer Erik att ha
forberett raknesessionerna battre. Viss kritik finns att rakneuppgifternas svarighet inte speglar
problemtentamen.

Om man nu raknar att vixelverkanslaborationen ingar i stralningsproduktion, sa far bade laboration
och laborationshandledarna ett valdigt gott betyg och anses givande for inldarningen. (RW:s
anmdrkning: Véxelverkanslaborationen ingdr formellt inte i strdlningsproduktion, men viss
sammanblandning av moment fran olika delkurser under héstterminen pé MSFM11 férekommer i
kursvdrderingarna.)

Studenterna anser sig ha tillrdcklig erfarenhet fran fysikum och att vissa moment upprepas. Dock
anses inte detta vara nagot negativt.

Det fanns dven synpunkter pa att Erik var svar att komma i kontakt med. Erik foérsokte visa sig ofta
genom att fika uppe pa MSF, men med 50% kliniktjanst ar det svart att hela tiden vara tillganglig.

Summering och atgarder

e Den 6vergripande kursstrukturen behalls som den ar.
e Okad tavelanvidndning vid viss teorigenomgang



e Fler gamla tentamensexempel infor problemldsningstentamen.

Joniserande stralnings vaxelverkan

Senaste 6vergripande betyg: 4.75 (svarsfrekvens 100%)

Oversikt: Kursen innehaller ett 15-tal foreldsningstimmar (laddade partiklar, fotoner, neutroner)
under terminens forsta veckor med en och samma foreldasare (RW), samt en laboration (2
dagar/student) och ett antal problemldsningstillfallen (c:a 6-7 stycken) utspridda dver hostterminen
(RW). Den formella examinationen utgdrs av en muntlig tentamen som kombinerar examination av
stralningsproduktion och vaxelverkan. Informellt kravs dven inlamning av tre relativt omfattande
inlamningsuppgifter for att godkant betyg ska rapporteras i LADOK.

Positivt: Generellt positiva omddmen i utvarderingarna. Framfor allt upplevs foreldsningarna som bra
och strukturerade. Raknedvningar bedéms som mycket bra for det egna larandet. Trots att
vaxelverkan bor vara bekant fran tidigare fysikstudier, sa framfors aldrig nagra tecken pa att kursen
skulle vara for latt eller innebara alltfor mycket repetition.

Negativt: Inget uppenbart. Maojligen upplevs en diskrepans mellan svarighetsgraden hos
raknedvningarna jamfort med tentamen (men hér ar det svart att separera hostens olika delkurser). |
samband med detta 6nskar vissa studenter att fa tillgang till fler gamla tentamensuppgifter fére
tentamen. Sett 6ver flera ars tid sa har laborationen haft en del inkérningsproblem, framfér allt med
vissa moment (parbildning). Enstaka kommentarer (men ej uppenbart aterkommande): Lite mer
forelasningstid skulle uppskattas. Mycket jobb per hégskolepodng. Attix bok upplevs av vissa som
ondédig ndar man har H&H.

Summering och atgéardsplan

e Generellt goda omddémen, och inga drastiska férandringar kravs.

e laborationen &r relativt ny, och det har varit vissa inkdrningsproblem. Lite svart att finna
meningsfulla och fungerande moment som illustrerar alla de primara vaxelverkanstyperna.
Vissa laborativa moment har uppfattats som mindre givande eller svara att extrahera
meningsfulla resultat ifran. Laborationen har modifierats fortlopande och nya handledare ger
nya infallsvinklar.

e Foreldsningstiden har forlangts med 1 lektion fr.o.m. ht 2013.

e Bank av uppgifter som kan komplettera problemlésningsmomenten ar under uppbyggnad.

e Allméant: Neutroners vaxelverkan kan pa sikt behdva forstarkas



Joniserande stralnings detektion
Delkursansvarig: Martin Bech

Under HT12 underviste jeg (Martin Bech) pa MSF for fgrste gang, og jeg forsggte derfor at fglge
samme undervisningsplan som HT11. Skemaet for HT12 blev ogsa lagt pa samme made som for
HT11. Ved f@rste forelaesning spurgte jeg de studerende om de foretraekker foreleesning pa
Dansk/Svensk eller pa engelsk. Der var bred enighed om at forelaesning pa engelsk er bedst. Jeg
mener ogsa at engelsk er bedst (bogen 'Knoll’ er jo ogsa pa engelsk) sa jeg planleegger at undervise
pa engelsk igen under HT13.

Nogle foreleesninger er tidligere givet af eksterne lektorer. Under HT12 var der foreleesninger af Per
Roos (Spektrometri fér laddade partikler; Praktiske aspekter pa detektering), Karl Ostlund (Detektor
elektronik och pulskarakteristik), Mikael Peterson (Detektorer i sjukvarden). De studerende var
meget glade for disse geesteforelaesninger, sa det vil jeg gentage under HT13.

Min fgrste reflektion er at kurset er meget intensivt i nogle perioder. Nar der er skemalagt 5-6
forelasningstimer hver dag i en uge, sa er det en stor belastning for badde studenter og den som
underviser. Det er min erfaring at studerende laerer mest nar forelasninger og regneopgaver blandes
mere, og nar der er tid til at laese i bogen ogsa. Derfor taenker jeg at inddrage flere regneopgaver i
undervisningen sa de studerende ikke blot bliver ”passive tilskuere”. For eksempel kan der nogle
dage veere forelaesning 2-3 timer fgr lunch, og regneopgaver efter lunch.

Respons pa de senaste delkursvarderingarna:

Under HT12 var jeg meget af tiden i Miinchen, og det var derfor ikke sa let for de studerende at finde
mig uden for forelaesningerne. Mange af de studerende giver udtryk for det i delkursvarderingarna.
Lgsningen pa dette er naturligvis at vaere mere til stede pa mit kontor pa MSF. Seerligt omkring
regneopgaver og tentamen.

Nogle studerende skriver at forelaesningerne var ustrukturerede og for detaljerede.

Nu hvor jeg allerede har haft kurset en gang, kan jeg bedre strukturere forelaesningerne. Jeg er enig i
at nogle ting var for detaljerede, og derfor planlagger jeg at bruge lidt mindre tid pa detaljer, og
mere tid pa generel forstaelse og regneopgaver.

En studerende skriver at sarskilt bra var “Mycket tavelundervisning”. Det er ogsa min erfaring at
tavleundervisning fungerer bedre end powerpoint til undervisning. Jeg vil igen have fortrinsvis
tavleundervisning i HT13.

Alle studerende var meget glade for laborationen. Jeg synes det er en meget godt at have laboration
om detektorer. Det er mit indtryk at de studerende lzerer meget om praktisk handtering af
stralningsdetektorer, og det gor ogsa forelasningerne mere relevante.



Stralningsdosimetri
Delkursansvarig: Crister Ceberg

Summering av delkursen

Dosimetrikursen, som ar pa 8 hp, bestar av férelasningar, tva laborationer, och ett omfattande
enskilt arbete. En laboration handlar om detektorer, och utfors pa en linac pa
stralbehandlingsavdelningen. Den andra laborationen utfors pa cobolt-apparaten och hor till det
enskilda arbetet (inlamningsuppgift), som gar ut pa att jamfora experimentella resultat med
teoretiska berdkningar baserade pa enkla kavitetsteorier, samt Monte Carlo simuleringar (fardiga
spektra delas ut). Examinationen grundas pa inlamningsuppiften, féljt av en muntlig genomgang.

Ldsdrets delkursviirdering

Endast hélften av studenterna (6/12) svarade pa enkaten. Kursen far ett hyfsat medelbetyget pa 3.8
(6 fragor, betygsskala 1-5). Inlamningsuppgiften var sarskilt uppskattad. Nagon har dock tyckt att den
tillhérande laborationen inte var sa givande. Andra har 6nskat mer information infor
inlamningsuppgiften och om hur laborationsrapporterna skulle utformas. En kommenterade att Attix
bok fungerade mindre bra pa denna delkurs. Examinationsformen uppskattades av de flesta, dock
tycker en person att det vore battre med en regelratt tentamen. Studenterna uppfattar inga
vasentliga luckor eller 6verlapp med tidigare delklurser.

Respons i punktform

e Det laborativa moment som hor till inlamningsuppgiften ar kort och ganska snabbt genomfort.
Det har hant vid nagot tillfalle, att TLD-utlasningarna har misslyckats, och att tidigare matningar
har anvants istdllet. Jag (CC) har dnda valt att ha kvar momentet, eftersom det &r ett bra tillfalle
att traffa studenterna i en mer obunden form, vilket ofta ger bra majligheter till intressanta
diskussioner.

e Studenter vill ofta ha ut mer information i férvag om hur berakningar ska utféras, eller hur
rapporter ska utformas. Det &r dock viktigt for inlarningsprocessen att inte allt laggs pa bordet
direkt, utan att studenten far upptécka saker efter eget sékande.

e Attix bok far ibland kritik fran studenterna, men vi har hittills inte hittat ndgon bra ersattare nar
det galler dosimetridelen.

e Examinationsformen brukar uppskattas av de flesta, och jag tycker det fungerar bra i allménhet.

Prelimindr atgdrdsplan
e Det laborativa momentet bor férlangas.
e SOk vidare efter alternativ litteratur.

Diskussion kring delkursens omfattning och plats i programmet

Enligt kursvarderingarna ansluter dosimetrikursen val till vaxelverkan- och detektorkurserna.
Huruvida delkursens innehall ar val anpassad till den fortsatta utbildningen har studenterna dock
svart att bedéma. Det vore darfor intressant med aterkoppling fran senare kurser om huruvida
dosimetribakgrunden har uppfattats som tillracklig for kommande moment.



Medicinsk terminologi och grundbegrepp
Delkursansvarig: Sofie Ceberg (fr.o.m. ldsaret 2013/2014), Sven-Erik Strand (t.o.m. lasaret
2012/2013)

Sven-Erik Strand introducerade denna kurs i borjan pa 1980-talet for att ge studenterna kunskaper
for att forsta de medicinska grundbegrepp som man som sjukhusfysiker kommer i kontakt med. Han
har sedan dess gett denna val mottagna kurs drygt 35 ganger. Genom aren har Sven-Erik upplevt att
sjukhusfysiken blivit alltmer direkt involverad i utvecklingen av medicinska metoder i ndra samarbete
med kliniker, varfor god forstaelse for grundlaggande medicinska grundbegrepp och funktioner &r
nodvandig. Han foreslar att kursen bor uppdateras och byta namn till “Medicinsk orientering i
anatomi och fysiologi”. Han 6nskar aven att kursen inte skall ges parallellt med stralningsbiologin da
studenterna tenderar att blanda ihop kurserna.

Ar 2013 gick Sven-Erik i pension och 6verlamnade delkursansvaret till mig, Sofie Ceberg.
Jag har inte for avsikt att genomfdra nagra storre forandringar infér kommande kurs VT 2014, utan
lata de 15 forelasare vars material utgjort kursinnehallet fa fortsatta undervisa.

Idéer for utveckling av kursen infér 2015 ar foljande:
e Introducera lakare fran respektive inriktning (nuklearmedicin/rontgen/MR/stralterapi) som
foreldaser om basal anatomi och fysiologi for de vanligaste diagnoserna.
e Ligga in ett kortare e-learning-avsnitt om anatomi, cellbiologi och onkologi.
e Samla foreldsningarna av sjukhusfysiker ang deras anknytning till medicin och ldgga dem som
kursens introduktionsavsnitt.
e Kursnamnbyte till "Medicinsk orientering i anatomi och fysiologi”.



Stralningsbiologi
Delkursansvariga: Katarina Sjogreen Gleisner (KSG) och Crister Ceberg (CC)

Sammanfattning av studenternas kursvarderingar

Svarsfrekvensen var 1ag (5 svarande av 14 studenter). Pa de kvantitativa fragorna far kursen halvbra
betyg (medel 3.2 dar max ar 5, totalt 7 fragor). Samst kritik far examinationsformen (medel 2.5) samt
laborationen (medel 2.5). En hel del av de fria kommentarerna beror laborationen. Nagon tycker att
den &r givande och ger forstaelse for stralkansligheten i olika cellcykelfaser, men de flesta upplever
att den inte motiveras av den tid den upptar. Aven om det inte gar att direkt jamféra med tidigare ar,
far jag intryck av att betyget dven tidigare har varierat, men har mojligeen varit nagot battre an de
omddémen kursen fick innevarande ar. Det bor noteras att laborationens form 6ver aren har varierat
avsevart och vissa ar endast utgjorts av teoretiska 6vningar.

Intryck

e Schematekniskt upplevde jag (KSG) att det parallella upplagget med Medicinsk Orientering
var mycket ogynnsamt, eftersom studenterna 6verhuvudtaget inte prioriterade
Stralningsbiologikursen under de 1-2 férsta veckorna. Tidigare ar har det varit samma
forelasare pa dessa kurser, vilket formodligen har medfort att kurserna integrerats pa ett
annat satt.

o Arets kurs forsvarades av att i princip alla inblandade ldrare och labhandledare var nya inom
kursen. Forutom de 12 studenter som tillhérde MSFM11, deltog tva forskarstuderande som
natt relativt langt inom sin FoU.

e Vikursansvariga var inte helt bekvdama med den muntliga tentamensformen. Enligt monster
fran tidigare ar baserades den pa ett fatal fragor vilka alternerades mellan studenterna. Vi
upplevde att risken att missa eventuella kunskapsglapp hos studenterna var alltfor stor.

e Det har inkommit kritiska kommentarer pa tentamen via e-post. Tva studenter upplever sig
ha blivit orattvist bedémda (G istallet for VG, delvis godkdnnande).

e Overlag var prestationerna pa labrapporten och tentamen véldigt varierande mellan
studenter.

o labredogodrelsens form som ett abstract var vél kortfattad, i synnerhet da redovisningen till
stora delar gar ut pa att forsta och diskutera resultaten.

e laborationen hade behdvt ha celléverlevnad som utvarderingsmatt, inte bara omférdelning i
cellcykeln via flodecytometri.

e Den relativt omfattande eftergenomgangen av laborationen upplevde jag (KSG) som mycket
relevant och gav ett gott underlag for studenternas labrapport. Dock har studenterna inte
uppmarksammat detta i sina kursvarderingar.

e Vibor vinnlagga oss om att skrivande av labrapport ges utrymme inom kurstiden.

Summering och atgarder
e Kursens larare (CC, KSG, Johan Gustafsson, Anna Stenvall, Bo Baldetorp, Maria Johansson)
har haft ett uppfoljningsmote i juni, och har planerat for ytterligare mote. Kursens upplagg
kommer troligen att modifieras.
e Vibedomer att det ar viktigt att ha med ett laborativt moment i denna kurs. Fragan ar hur
detta skall utformas for att upplevas som relevant i forhallande till kursmalen, samtidigt som
de faktiska resultaten av laborerandet skall bli tillrackligt bra.



Eventuellt kommer innehallet i laborationen att modifieras sa att experiment med
fraktionering infors, farre absorberade doser (1x8 Gy samt 2x4 Gy). Uppfdljningstiden
forlangs till 24 timmar (motsvarar den langsta uppféljningstiden i arets laboration) samt 7
dagar.

Schematekniskt innebar detta laborationen |6per parallellt med 6vriga
undervisningsmoment. | sin tur krdver nog detta att Stralningsbiologikursen tidsmassigt
separeras fran Medicinsk Orientering.

Vid uppféljningsmotet funderade vi kring om vi kan stodja ett mer aktivt deltagande i
laborationen. Ett forslag ar att man infor laborationen ger studenterna i uppgift att stalla upp
en detaljerad hypotes, vad de forvantar sig att se for resultat. Dessa forhors innan
laborationen genom en muntlig redovisning. (Svarigheten med ett sddant upplagg ar hur
man hanterar studenter som blir underkédnda).

Angaende laborationsinnehallet maste vi verka for att dven celldverlevnad studeras.
Examinationsformen forandras till att bli en kombination av skriftlig och muntlig tentamen.
Den skriftliga delen skall syfta till att vara heltackande och mindre djuplodande. Den
muntliga kommer att utgéras av en mer diskuterande fraga.



Icke-joniserande stralning och elektromagnetiska filt
Delkursansvariga: Sara Brockstedt och Linda Knutsson

Oversikt:
Icke-Joniserande (1)) stralning ar en delkurs som ingar i kursen MSFM11.

Reflektion

Delkursen fick som helhetsbetyg 2.7 (6 svar), att jamfora med forra aret da betyget 1ag pa 3.6. Denna
delkurs har troligtvis ansetts som en av de svaraste pa utbildningen och detta handlar féretradesvis
om att det &r svart for studenterna att fa ett grepp om vad IJ stralning ar. De tror oftast att det
handlar om fundamentalt olika sorters stralning. Dessutom har ofta rakneuppgiftstentan varit svara
for studenterna. Orsaker till detta kan vara att de far for fa uppgifter att trdna pa samt att
matematikkunskaperna hos studenterna har andrats med tiden.

Positivt Negativt

Foreldasningar som halls pa tavlan Kurslitteraturen (oftast ICNIRP)
Raknedvningarna Foreldsningarna med PPT
Laborationen Otillgangliga foreldsare

Fa rakneuppgifter
Muntlig tentamen

Atgardsplan

1. Forbattra kurslitteraturen, t.ex. kompendium (detta kraver dock lararresurser)
Mindre antal foéreldasningar som bedrivs med power-point
En introducerande, 6vergripande forelasning som “trycker’ pa vad lJ stralning &r har
inforts
Fler rakneuppgifter att trana pa

5. Att lararna traffas c:a sex manader innan kursstart och gar igenom foregaende ars
kursutvardering, schema och foreladsare

6. Ytterligare foreldsare bor engageras (paborjad process)

7. Vissa forelasningar kan utga for att minska omfanget
Tydliggora kanaler for kommunikation med larare/forelasare




Radioekologi och stralskydd
Delkursansvariga: Christopher Raaf och Per Roos

Kursvarderingen visar att det dvergripande intrycket av kursen var gott och kursen som helhet har
generellt varit uppskattad (betygmedelvarde 4.7 resp. 4.5) . Det positiva intrycket galler i synnerhet
laborationerna, ffa faltlaborationen med anvdndning av faltgammadetektor. Féreldsningarna far
aven de godkant. | allmanhet upplevs kursen som allmanbildande och rimligt vardefull med insikten
att den ej tillhér kdrndmnena inom utbildningen. Det finns dock férbattringspotential i vissa aspekter
— det handlar da om hur studenter upplever vardet av sjalva kursinnehallet for deras utbildning i
stort och deras framtida karriar. Mitt (CR:s) forslag ar att i introduktionen ytterligare fortydliga viktiga
avnamare i samhallet som har behov av stralskyddsexpertis och kunskap inom matmetoder och
omgivningsradiologi.

Tar vi fasta pa kritiken for 2013 sa var det bl.a. att delar av kursen var i Lund och delar av den i
Malmo och att reseersattning borde betalas ut till eleverna. Da det ar svart att utfora laborationerna
i Lund kommer de troligtvis dven fortsattningsvis att utféras i Malmo. Det fanns kommentarer om att
kursen var for liten och att fler raknedvningar 6nskades. Det sistndmnda upprepas vid flera tillfallen.
Att det papekas extra mycket i ar kan vara kopplat till att problemldsning fick stoérre tyngd pa
tentamen. Vi som larare ser ocksa ett behov av fler raknedvningar. Vi ska ta hansyn till detta vid
framtida kurstillfallen.

Tva studiebesok ingar i kursen, ett pa fysikum (i ar hos kol-14-folket) och ett pa Barsebacksverket.
Nagot som var nytt for i ar var att vi inte genomforde en kostbar expedtion till CLAB, vilket ar trakigt,
men istallet ersatte det med resan till Barseback. CR upplevde att man trots allt kunde ge
studenterna en kénsla for en autentisk karnkraftsmiljo, och se vilken mangfacetterad kompetens som
kravs for att halla ett gott stralskydd vid en sddan stor anlaggning. Besoket pa fysikum far en ganska
ljum respons (muntligt fran eleverna) medans besdket pa Barseback generellt uppskattas dven om
det kan bli for [angdraget och detaljerat. Intrycket var att vi som kursledare och var vard pa
Barseback, f.0. en gammal radiofysikstudent, Lars Hakansson, hoéll forelasning och seminarium pa for
hog niva. Detta far vi som kursledare ta till oss infor nasta ar. Jag (CR) ser ett strategiskt varde i att
fortsatta en expedition till denna anlaggning, innan den dekommissioneras ca 2020 har vi i Lund
dessutom fatt en ny kdrnteknisk anlaggning installerad.

Examinationsformen fick ett acceptabelt omdome (4.3) och vi vill gdrna fortsdtta denna form nagra
ger till for att mer langsiktigt hitta den lampligaste examinationsformen. Utfallet av examinationen
overensstamde val med i vilken grad de var aktiva pa lektionerna. Att ldsa infor tentamen kan
upplevas osdkert pga av flera larare men vi har férsokt att papeka vad som ar relevant for kursen och
vad som 'bara’ ar information. | samband med detta tas kurslitteraturen upp. Den bok som
forekommer utgor endast stodlitteratur (relevanta kapitel delges studenterna). All relevant
information ges via féreldsningarna.

Planering internt: Fungerade tillfredsstallande. Tyvarr infaller GU-kursen samtidigt som
ansokningsperioder och sammanfaller med andra undervisningsataganden, vilket staller héga krav pa
Omgivningsgruppens flexibilitet och att var kompetens kan tacka upp foér varandra.



Planering externt: Vi maste ha tilltrade till en tydlig samplanering med den delkurs som ligger fére
"Radioekologi och Stralskydd", sa att vi inte krockar eller missférstar varandras scheman. | ar hade
jag fatt uppfattningen att vi hade kunnat borja redan 1 maj, vilket skapade vissa problem. Detta bor
dock vara latt att dtgarda infér nasta ar.

Mojliga forbattringar

Det finns mojlighet att ge eleverna ytterligare raknedvningar men f.n. upptar de tre schemalagda
timmarna med raknedvning de befintliga 7 problem som delas ut. Det dar mojligt att utoka
raknedvningarna till tva tillfdllen pa bekostnad av annan tid. (Det finns en del ‘mjuk’ tid att ta ett av,
exempelvis studiebesdk fysikum, forskningsinformation, etc.). Alternativt ges eleverna en omgang
|attare rutinuppgifter med facit (I6sningar) som de sjédlva kan arbeta med.



