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Kursanalys MSFM21 Medicinsk stralningsfysik - sjukhusfysik

Bildbehandling och dess matematiska metoder
Delkursansvarig: Katarina Sjogreen Gleisner (KSG)

Sammanfattning av studenternas kursvarderingar
P& de kvantitativa frdgorna far kursen genomgaende gott betyg. Aven de fria kommentarerna ar
overvagande positiva. En hel del av kommentarerna beror datorévningarna. Vart intryck ar att
studenterna uppskattar mixen av datorévningar och foreldasningar och kan se avsikten med att
integrera de bada larandeformerna. Dock papekar flera av studenterna att det ar ont om tid, att de
inte hinner med att skriva laborations-rapporten innan kursens slut. Dessutom menar vissa att det
kan finnas behov av mer an en handledare. Tentamen (skriftlig) far gott betyg, for att den upplevs
som heltackande. Intressant ar att se att studenterna inte upplever att det ar 6verlapp med
Naturvetenskapliga tankeverktyg i Fysik2. De uttrycker istallet uppskattning och sager sig antligen
forsta vissa moment.
Tidigare ar har denna kurs 6verlag fatt gott betyg. Studenterna har da papekat:

e  brist pa kurslitteratur (=bok). 2012 provade vi att ange en ny e-bok som referenslitteratur,

men det &r oklart om nagon last den,

e uppskattning for tentamensformen,

e uppskattning for datorévningarna,

o uppskattning for raknedvningarna,

e omdOomet om tema-arbetet har varit varierande.

Andra synpunkter
Labhandledare (Johan Gustavsson): Det finns vissa synkroniseringsproblem mellan féreldasningar och
datorévningar i borjan pa kursen.

Tema-arbetet stammar fran en tid da kursen hade 6 veckor till sitt forfogande, medan den nu har 5.
Aven om studenterna ménga ganger gett positiva kommentarer till detta arbete sa blir det med
nuvarande kursldangd forcerat. Detta leder i sin tur till att laborationsrapporten inte lamnas in fére
kursens slut. En idé att ersatta tema-arbetet med en 1-dagars artikelévning. Studenterna indelas i
grupper om 3-4 personer, varje student far en artikel att lasa, forsta och férklara for
gruppmedlemmarna. Ldsandet tar ca 2 timmar i ansprak, aterberattandet i ldrarledd gruppévning 15-
20 minuter per student.

Vi har diskuterat om det dr andra amnesomraden som bér tas upp pa denna kurs for framtiden, t.ex.
optimering, ROC-analys, dekonvulering.

Summering och atgarder
e Den overgripande kursstrukturen behalles som den ar.
e Baserat pa JG:s synpunkter har vi nu modifierat schemat. Vidare kommer JG att halla de
inledande foreldsningarna i IDL vilket innebar att han har kontroll 6ver synkroniseringen.



o Vibedomer det hogprioriterat att labrapporten lamnas in i tid. Av detta skal stryker vi tema-
arbetet. Vi ersatter det troligen inte med artikelévningen i ar eftersom labévningarna redan
utokats nagot, samt att studentgruppen i ar ar forhallandevis stor.

e Vibehaller tentan som den ar.

Bild- och funktionsdiagnostik, Ultraljud
Delkursansvarig: Monica Almgvist, Universitetslektor, Elektrisk Matteknik LTH

Kursen HT 2012 fungerade fran var (Elektrisk Mattekniks) sida lika bra som féregaende ar. Skillnaden
var kanske att det denna gang var en liten grupp studenter som var valdigt tighta. Det var trevligt
men kdndes ndstan som om de var en liten familj. Endast tre av de fem studenterna har svarat pa
utvarderingen.

Utvarderingen visar att de dr ndjda med kursen och att de lart sig vad de férvantade sig. Daremot
fungera inte frdgorna om datorévningar och rdknedvningar i denna kurs. Kursen bestar av féredrag,
demonstrationer och 3 laborationer.

Vi ar lite forvanade over att de inte tror att kursen kommer att vara speciellt vardefull for deras
framtida studier och yrkesutévning.

Summering och atgarder

Vi planerar inte nagra storre andringar av kursen. Vi tycker att det har fungerat val.

Vart storsta problem &r att LTHs och ert lasarsschema varierar fran ar till ar. De forsta aren gick
delkursens forsta vecka i LTHs tentamensperiod och vi hade Iatt att hitta lokaler och personal.
Dessutom sammanfaller kursen med en stor Ultraljudskonferens och vi far ett manfall pa
personalsidan. Arets kurs kommer inte att sammanfalla med tentamensperioden alls. Men vad jag
forstar finns ingen 16sning pa detta problem?

Ar det mojligt att Idgga till laborationerna i utvarderingsenkaten?

Ett av vara mal med att erbjuda denna delkurs ar att vi vill bidra till att 6ka svenska sjukhusfysikers
intresse for ultraljud och vilja att ta ansvar for att halla sig a jour med hur tekniken utvecklas. Det
kommer nya tillampningsomraden hela tiden och det blir allt vanligare att flera diagnostiska metoder
anvands for att kunna stalla en specifik diagnos. Att de tre studenterna inte verkar vardesatta kursen
fullt ut ser vi som ett litet misslyckande och kommer att ha detta i atanke under nasta kurs.

Under hosten 2013 kommer vi att erbjuda en tredagars ultraljudskurs for praktiserande radiofysiker
och nagra av féreldsningarna kommer att vara gemensamma for dessa bada kurser. Info om kursen
finns pa: http://www.sjukhusfysiker.se/ och man kan anmala sig senaste 13 september pa
https://dinkurs.se/appliance/?event id=18349



http://www.sjukhusfysiker.se/
https://dinkurs.se/appliance/?event_id=18349

Bild- och funktionsdiagnostik, MR-fysik
Delkursansvarig: Ronnie Wirestam

Senaste betyg: 5.0 (100% svarsfrekvens)

Oversikt: Kursen bestar av 40-45 féreldsningstimmar (7 olika foreldsare, universitetslirare,
sjukhusfysiker, lakare), en laboration som handleds av sjukhusfysiker (c:a en halv dag), tva
raknedvningstillfallen (halls av doktorand) och tva temadagar baserade pa patientfall. Examinationen
ar skriftlig och tentamen inkluderar teori- och problemdel.

Positivt: Generellt mycket positiva omddmen i utvarderingarna. Kursen beskrivs inte sdllan som en av
de battre i utbildningen.

Negativt: Framfor allt tva saker brukar ge upphov till smérre kritik. Kritiken ar dock inte entydig och
enbart av mildare slag:

e Kurslitteraturen upplevs inte som optimal. Boken har ett okonventionellt uppldgg, men ar
innehallsmassigt adekvat.

e Tentamen har vissa ar upplevts som alltfor omfattande. Vissa skulle féredra muntlig tentamen,
eventuellt i kombination med kortare skriftlig problemtentamen. (A andra sidan far man ungefar lika
manga motsatta onskemal pa vxv-kursen, d.v.s. pa vxv-kursen onskar man allt som oftast en
kombinationstentamen i stallet for att, som nu &ar fallet, ha muntlig tentamen plus separat
problemskrivning.) For att kunna inkorporera problemldsning i examinationen, sa har vi valt att
bibehalla skriftlig tentamen. Omfattningen har dock minskats under senare ar.

Atgardsplan

e Det har visat sig mycket svart att finna ndgon battre kurslitteratur. Kontakter har tagits med andra
utbildningsorter, men ingen har nagot battre forslag och vissa anvander samma bok som vi. En
omfattande inventering av vad som finns pd marknaden har gjorts. Uppdatering av det kompendium
som anvands som komplement har pabdrjats och sker kontinuerligt.

e Storre forandring av tentamen ar inte planerad. Dock haller vi fortlépande ett 6ga pa att
fragestéllningarna inte blir alltfor omfattande.

o Allmant: MR-fysik ar fortfarande ett expansivt amne, och viss uppdatering av kursen kanske kan
behodvas. Svart att fa schemalagd tid att racka till. Utvidgning av kursen pa sikt?



Bild- och funktionsdiagnostik, Nuklearmedicin & Rontgen
Delkursansvarig: Michael Ljungberg

Temat borjar direkt efter MR och slutar vid jul. Temat inleds med en 6versikt av Monte Carlo
metoden, principer for foton- och elektrontransport, variansreduktion samt vilka voxel-baserade
fantom som finns idag. Vi gor har en mindre datorévning i IDL dar studenterna far testa slumptalens
kvalitet i IDL och hur man gor olika tester. Studenterna gor ocksa ett program for att sampla fotoners
vagstrackor i olika material och plottar dessa tillsammans med den teoretiska exponentialkurva som
kannetecknar attenuering. Dessa forelasningar och laborativa moment utférs av Michael Ljungberg

Deltemat fortsatter sedan med foreldsningar om scintillationskameran, SPECT (utom tomografi for
detta behandlas i Bildbehandlingskursen), Aktivitetskvantifiering planar och SPECT (attenuering,

spridning, kollimatorupplésning) samt PET. Dessa forelasningar ges av Michael Ljungberg. Utover
detta har vi haft en foreldsning av Jenny Oddstig om nya CZT kameran och dess fér- och nackdelar.

Laborationen &r i tva delar. Gustav Brolin och Mikael Peterson har handlett laboration pa den fysiska
kameran. Momenten hér att kunna planera ett experiment med att fylla sfarer med ratt
aktivitetskoncentration och sedan iordningstalla fantomet med olika sférer och aktivitet. En
SPECT/CT gors sedan pa onkologens nya kamera och systemets attenuerings- och
spridningskorrektion testas genom att jamféra métta resultat mot de kénda aktivitetsvardena i sfarerna.
Den andra delen ar en datorévning med Monte Carlo programmet SIMIND. Genom simuleringar
studeras upplosningens beroende av avstand for olika avstand, spridning i fantom som funktion av
energi, kalldjup, energiupplosning och energifonster. Vidare studeras detekterbarhet genom att
tumorer placeras av studenterna pa olika stéllen i ett datorfantom och helkroppsbilder simuleras som
funktion av kollimator. Attenueringseffekter askadliggors. En CBF SPECT matning simuleras och
rekonstrueras med de program studenterna gjort i tidigare delkurs. Detta moment kraver lite
kommandobaserad datorhantering vilket studenterna ar lite ovana vid.

Positivt
e Studenterna har upplevt SIMIND labben som l&rorik och de har generellt skrivit mycket bra
redogdrelser. Jag tror en del av teorin faller pa plats genom detta. SIMIND labben kvaver
ocksa att de ateranvander rekonstruktionsprogram fran bildkursen och bygger vidare. Detta
gor att programmeringskunskapen inte gléms bort.

Negativt
e Kan sakert bli lite enformigt for studenterna att bara ha en forelasare pa denna kurs. Dessutom
krockade denna kurs men andra atagande fran min sida (COMPUTE forskarkurs mm) vilket
gjorde det lite stressigt for mig men detta ar ju inte studenternas fel.
e Studenter upplevde mixen av NM teknik och RTG teknik i tentamen som lite forvirrande.

Vad kan forbattras.

o Jag skulle vilja ha in en forel&sare till.

e Behover ocksa en fysiker som har en lektion om vad vi anvander PET till idag. Jag forelaser
bara detektorprinciperna.

e Monte Carlo dvningen borde kunna goras lite mer intressantare. Slumptal ar viktiga men inte
sd intressanta att utvardera.

o Generellt bor foreldsningarna ses dver. Dock dr det bra att ha en kursbok och med denna
skulle foreldsningarna relativt enkelt kunna fornyas.



Deltema: Rontgen

Deltemaansvarig: Mikael Gunnarsson

Positivt att eleverna generellt sett ger kursen klart godkant betyg (samtliga moment far minst betyg 4).
Mojligen &r kursupplagget med béade nuklearmedicin och réntgen i samma period for rorigt. De
kliniska/praktiska momenten ar uppskattade, eleverna tycker det &r positivt att fa kanna pa
verksamheten ute i kliniken. Eventuellt kan vissa delar av den katedrala undervisningen med PP-
presentationer bytas ut mot active learning”-moment dér eleverna far bedriva sjélvstudier och att man
sedan har gruppdiskussioner pa de mer basala kursmomenten.

1. Reflektion: Vissa elever uppfattar kursen som “rérig” med manga olika moment inom
nuklearmedicin/rontgen samt manga forelasare, detta ar ett aterkommande klagomal i
kursutvarderingarna.

Atgard: Om méjligt kéra momenten i separata “moduler” och avsluta med case-momentet
dar amnena gar ihop. Svart att fa ner antalet forelasare da vi alla inom réntgendelen
innehar 100% Klinisk tjanst , vi ”pusslar’ ihop upplagget utifran vara kliniska
roller/amnesomraden.

2. Reflektion: Eleverna brukar vara ndjda med de praktiska momenten, att man far komma
ut pa sjukhuset och kanna pa klinik.

Atgérd: Eventuellt utvidga casedelen med &nnu mer klinisk koppling, ar dock en
balansgang da det finns tid for mer klinik i praktikmomentet.

3. Reflektion: Det ar ett aterkommande klagomal att vi anvander oss av for mycket PP-
presentationer.

Atgard: Forsoka skapa forutsattningar till mer forberedelsetid infor foreldsningen sa att
innantill lasning fran PP-text undviks i mojligaste mal. Genom att kursansvarig ger
tydligare riktlinjer till enskild pedagog bor upprepningar kunna hallas pa en minimal
acceptabel niva.

Deltema: Radiofarmaka och interndosimetri
Deltemaansvarig: Lena Jénsson

Summering

Denna temadel av delkursen Bild- och funktionsdiagnostik ges under sex veckor direkt efter
rontgenfysikdelen av kursen. Forsta veckan utgors av forelasningar i radiofarmaci med inriktning pa
radiofarmaka for konventionella nuklearmedicinska undersdkningar och radionuklidterapier samt
PET-farmaka. Studenterna far dven forelasning om olika metoder for kvalitetskontroll av
radiofarmaka. Vidare ges stralskyddsforelasningar avseende saval personal- som patientstralskydd
inom nuklearmedicin. Av praktiska sk&l har jag &ven haft en forelasning om hybridsystem och
artefakter i samband med dessa SPECT/CT- och PET/CT-undersdkningar.

Andra veckan &r inriktad pa interndosimetri med bade genomgang av grunderna for interndosimetriska
berékningar och forelasningar om kliniska tillimpningar inom radionuklidterapier. Studenterna far
arbeta med olika uppgifter och gora dosimetriska berékningar i programmet OLINDA. Under de tre



foljande veckorna far studenterna arbeta parvis med olika patientfall, ”case-uppgifter”, ett inom
nuklearmedicin och ett inom réntgendiagnostik, dar de med utgangspunkt fran en verklighetsnara
patientremiss ska gora en omfattande utredning av bl.a, undersdkningsmetod, insamlings- eller
exponeringsparametrar, rekonstruktionsmetoder, utvérderingsmetoder, dosimetriska berdkningar och
alternativa undersdknings-metoder. Arbetet redovisas som en skriftlig rapport samt genom muntlig
redovisning med gemensamma diskussioner kring uppgifterna under sista delkursveckan. Deltemat
examineras dven genom en individuell muntlig tentamen.

Larare pa kursen ar Lena, Erik Larsson, Lennart Bergqvist, Tomas Ohlsson och Michael Ljungberg.
Lena och Erik haller i den muntliga tentamen.

Lasarets delkursvardering
Samtliga fem studenter svarade pa kursvarderingen men gav fa specifika kommentarer till fragorna.

Positivt
e Studenterna ansag att case-arbetet var bra och givande. Generellt ar studenterna néjda med
innehallet i kursen och ger inga forslag pa forandringar.

e | samband med redovisningen av case-uppgifterna framkom att studenterna tycker det &r valdigt
positivt att fa gora case-uppgifterna och ta kontakt med BMA, rontgensjukskaterskor och lakare
och fa sdka information ute pa avdelningarna. De garna vill se mer av verksamheten ute i kliniken
tidigare i utbildningen. 1 bérjan av nuklearmedicindelen av kursen gjorde jag och Erik en
rundvandring med studenterna pa klinfys- och isotopterapiavdelningarna for att ge studenterna en
viss koppling till verksamheten. Mojligen skulle detta kunna utvidgas.

Negativt
e Nagon 6nskade tydligare instruktioner kring formalia i samband med case-arbetena.

e Generellt menar studenterna att det anvands for mycket power-point presentationer men &r som
sagt néjda med innehallet.

e En student ansag att fragorna pa den muntliga tentamen pa radiofarmaka och interndosimetridelen
av kursen, var alltfor omfattande och skulle kunna brytas ner i mindre fragor.

Preliminar atgardsplan

e Eftersom studenterna oftast &r lite samre pa att redogora for olika kvalitetskontroller av
radioaktiva lakemedel pa den muntliga tentamen, kommer fler demonstrationer av kontrollmetoder
och visningar av material och utrustning, att goras i samband med férelasningarna.

e Mina egna forelasningar &r till storsta delen baserade pa power-point presentationer vilket jag till
viss del skulle vilja ersatta med 6kad studentaktivitet i nagon form.

o Hybridforelasningen har hamnat efter tentamen i nuklearmedicinsk instrumentering och
rontgenfysikdelen, vilket ska &ndras i kommande Kkurs.

Diskussion kring delkursens omfattning och plats i programmet
Enligt kursvarderingarna har studenterna tillrdckliga och relevanta férkunskaper for kursen.



Stralterapifysik
Delkursansvarig: Crister Ceberg

Summering av delkursen

Stralterapifysikkursen &r en lang delkurs pa 16 hp, som stracker sig 6ver 10 veckor. Manga olika
forelasare bidrar till delkursens olika moment. Forutom féreldsningar innehaller delkursen tva
laborationer, en dosplaneringsévning med rond, en fordjupningsuppgift med muntlig presentation,
en point/counterpoint-debatt infér publik, samt en gruppovning. Slutprovet bestar av en skriftlig
tentamen.

Ldsdrets delkursvdrdering

Denna gang svarade alla fem studenterna pa enkaten. Betygsmedelvardet var gott pa 4.4 (6 fragor,
betygsskala 1-5). Studenterna var sarskilt néjda med féreldsarna och de laborativa momenten. Nagon
kommenterade dock att det stora antalet deltagande foreldsare kunde ge ett nagot spretigt intryck,
och att det ocksa kunde leda till visst 6verlapp. Detta gjorde ocksa att det kunde vara svart att veta
vad som skulle prioriteras infor tentamen. Nagon har kommenterat att tentamen var for lang, och att
en av fragorna var ovantad.

Respons i punktform

o Delkursen innehaller nagra viktiga basblock, dar en och samma foreldsare ansvarar for storre
sammanhangande delar. Det ar dock sant, att det darutéver finns ett flertal “nisch”-omraden,
dar olika sjukhusfysiker kommer in for enstaka foreldsningar. Anledningen ar forstas att fa de
ratta experterna involverade i undervisningen, men den uppenbara risken &r ju a andra sidan att
det kan ge ett osammanhangande intryck.

e Det finns nackdelar med en skriftlig tentamen pa en sa har lang kurs. Det &r flera andra
obligatoriska moment som maste klaras av for att bli godkand pa delkursen, men det ar bara den
skriftliga tentan som differentierar mellan betygen G och VG.

Prelimindr atgérdsplan
e | annu hogre grad forsoka samla delkursen i sammanhdngande block med farre foreldsare.
o Overviga att ersitta den skriftliga tentamen.

Diskussion kring delkursens omfattning och plats i programmet

Det finns vissa avsnitt i delkursen som ansluter till andra delkurser. Det galler avsnitten om onkologi
och stralningsbiologi, med speciellt avseende pa stralterapi, som ansluter till medicinsk orientering
respektive stralningsbiologi. Om detta material ska omfordelas i framtiden kan diskuteras.
Studenterna ar dock i allmanhet néjda med sina forskunskaper som det ar nu, sa detta ar nog inget
som behover prioriteras. En annan sak som kan diskuteras i samband med programmets langa
delkurser ar reglerna for betyget VG pa full kurs. Gallande regler kraver VG pa 80% av
delkursbetygen. Det ar sdledes omaijligt att fa VG pa MSFM21 utan att betyget VG pa
stralterapifysikkursen, utan att sarskilt undantag gors.



Biostatistik

Kursen ar uppbyggd kring en serie av sex foreldsningar pa tre timmar vardera. Fem av sex
forelasningar foljs av 6vningar dar studenterna trénar pa begreppen som introducerats i foregaende
forelasning. Studenterna redovisar 6vningarna genom korta rapporter, som lamnas in direkt efter

ovningstillfallet. De formella kraven pa rapporterna ar laga, eftersom avsikten ar att 1ata studenterna
trana sig i att anvanda statistiska begrepp i text. Ambitionen &r att ge aterkoppling pa rapporterna
inom en till tva dagar, enligt devisen att det tar mindre tid att granska en rapport idag 4n om en
vecka eller en manad. Den snabba aterkopplingen uppskattas av studenterna.

Utvarderingarna de senaste aren har generellt sett varit positiva. Vad géller framtida utveckling kan

vi utga fran tva fragor

Vem féreldser 2015 och framat? Crister, Freddy och jag kom 6verens om att jag ar
kursansvarig 2012—-2014. Darefter ar det ovisst vem som forelaser.

Ar det rimligt att anpassa en kurs i ett sG pass generellt émne som biostatistik till enbart 515
studenter? Kanske kan kursen synkroniseras med andra program? Alternativt finns idag flera
sa-kallade "massive open online courses” (MOOCs), med skickliga foreldasare som spelar in
videos och planerar 6vningar. Kanske vi skulle koppla var kurs till en sddan och lagga
larartiden pa dialog med studenterna?

Eventuella atgarder

Pa kort sikt &r kan eventuella dtgarder fokuseras pa kursplaneringen.

1.

Mojligheten att flytta en féreldsning fran andra till forsta veckan ska undersokas (”Maste jag
namna nagot kunde tempot varit lagre forsta veckan och dagarna mellan forsta
forelasningarna och évningarna kunde fyllts med féreldasningar”).

Under foreldsningarna framkom att studenterna garna hade sett att kursen gavs i ett tidigare
skede under programmet. Detta bor ventileras.

Identifiera kursansvarig 2015 och framat.



